
 

 

 

                                                                                                       

  

 

 

早いもので、もう師走。冬本番、寒さ 

も本格的な寒さとなり、今年も残すと 

ころわずかとなりました。。。良い新年と 

なりますよう、体調崩されませんように！ 

         

 

                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月2日（水）に、緑寿祭（秋祭り）が開かれ 

ました。今年も、『日本笑福（にほんわらふく）お 

どり協会』の方々に来苑頂きました。コミカルな動 

きで逃げるどじょうを追い回す“どじょうすくい”、 

豪華なステージ衣装の“歌謡曲”、お話をする人形の“お 

しゃべりまーくん”、大勢での愉快な踊りの“ひょっとこ 

踊り”、全員での“これから音頭”など、多彩なプログ 

ラムで、賑やかな楽しい時間を過ごさせて頂きました。 

利用者の皆さまは、ひょっとこが踊りながら近づいて 

くると大笑いしたり、“これから音頭”では、席につ 

いたままですが、リズムに合わせ一緒に踊ったり、笑顔 

の絶えない、とても楽しいイベントとなりました。 

 

 

 

～緑寿祭～ 

緑寿苑だより  
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行事案内 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喫茶活動  ２階（毎週木曜日開催） 

        ３階（毎週火曜日開催） 

和太鼓（安井太鼓）： １月１１日（水）１４：００～  

～さつま芋喫茶～ 
11 月 10 日（木）、２階にて『さ

つま芋ケーキ喫茶』を催しました。

前日に入所者様と買い物に行った時

に、「安納芋」という珍しいさつま芋

を購入できました。午前中、入所者

様とそのお芋で、さつま芋餡を炊き

上げ、生地を紫色に染めて焼いたパ

ンケーキで挟み、ケーキを仕上げま

した。とても時間がかかりましたが、 

最後まで協力して取り 

組んで頂けました。さ 

つま芋ケーキは、生ク 

リームも添え、秋らし 

いほっこりした味で、 

午後からの喫 

茶活動で喜ん 

で頂けまし 

た。 

 

～湯豆腐喫茶～ 
11月 22日（火）、３階にて『湯豆

腐喫茶』を催しました。前日に買い物

担当の入所者様が買って来られた大根

で、午前中、調理担当の入所者様が大

根おろしを作りました。３本もあった

大根があっという間に大根おろしにな

りました。本当に手際がよくびっくり

しました。午後からの喫茶活動では、

フロア全体がお出 

汁の香に包まれま 

した。大根おろし、 

ねぎ、ポン酢もき 

れいに盛付け 

てくださり、 

皆様に湯豆腐 

を堪能して頂 

けました。 

 

・気温が下がり、感染症流行の時期となってきております。感染症予防のため、引き

続き、面会時のマスクの着用、手指の消毒に、ご協力お願い致します。 

・H29 年 1 月 16 日（月）に、電話の切り替え工事があり、17 時から 18 時の間で、電

話及び FAXが不通となります。ご迷惑をお掛け致しますが、よろしくお願い致します。 

 

ご家族様へ 
 


