
 

 

 

                                                                                                       

  

 

        ようやく涼しくなり、クーラーの必要もなく過ごせるよう 

しやす    な気候になりました。やっと秋がやってきましたね。 

        秋と言えば・・・読書、実り、スポーツ、紅葉等、様々な 

秋！！秋を楽しみたいですね～！！ 

     

 

                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9 月 2日（金）、毎年恒例の平岡北幼稚園の 

園児と緑寿苑２階の入所者様との交流会を行い 

ました。とても元気な大きな声で歌を披露して 

くれ、ワーッと拍手と歓声があがりました。そ 

の後、園児と一対一で手遊びをして遊びました。利用者 

様からも自然と笑顔がこぼれ、「可愛いねぇ」「また、来 

てね」とおっしゃっていました。園児から大きな貼り絵 

をもらいました。現在２階新館の廊下に掲示し 

ていますので、是非、ご覧になって下さい。 

 

 ９月７日（水）、『たけの子』のみなさまに来 

苑いただき、大正琴の演奏をしていただきまし 

た。「知床旅情」「南国土佐を後にして」「旅の夜 

風」「島育ち」「古城」「みかんの花咲く丘」「赤 

とんぼ」「青葉茂れる桜井の」「黒田節」「星影の 

ワルツ」「故郷」、全１１曲を披露していただき 

ました。利用者様は、綺麗な大正琴の音色と演奏に 

見入られておられました。よくご存じの曲ばかりで、 

演奏に合わせ、一緒に歌っ 

ていただきました。最後は、 

アンコールで「故郷」を歌 

い、アッという間に時間が 

過ぎた、楽しい演奏会とな 

りました。 

～ 大正琴演奏会 ～ 

～～ 

～ 平岡北幼稚園交流 ～ 

緑寿苑だより  
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行事案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

喫茶活動  ２階（毎週木曜日開催） 

        ３階（毎週火曜日開催） 

ひょっとこ踊り他 ：１１／２（水）１４：００～（４Ｆホール） 

・感染予防対策の一環として、11 月中にインフルエンザ予防接種を 

計画しています。できれば、入所者様全員の方に接種いただきたいと 

思いますので、ご案内書によりお申込み下さるようお願い致します。 

・１１月から感染予防対策の一環として、「面会時のマスク着用」をお願 

い致します。（10月は各個人の判断によりマスク着用する「マスク着用奨 

励期間」にします。）但し、地域の感染症の流行状況によっては、急きょ 

「マスクの着用」をお願いすることもありますので、感染症対策に、ご理 

解・ご協力くださるようよろしくお願い致します。 

・10月 16日（日）13時から 14時の間に 20分程度、空調設備の工 

事に伴い停電を予定しております。エレベーターの停止等ご不便をお掛 

け致しますので、当該時間のご面会をお控えいただきますようお願い致します。 

 

 

6 月から育てたササゲ豆がたくさんの実をつけまし 

た。ササゲ豆栽培は、長い鞘になったたくさんの実を 

収穫することを知り驚きました。そして、その収穫されたぷっく 

りした良いササゲ豆で美味しいお赤飯を作り、園芸担当（2階 7 

名、3 階 4 名）の入所者様と、9 月２３日（金）に、お赤飯に

ぎりを作り、“収穫をお祝いする会“を催しました。優しい味の 

お赤飯は、とても心が和みました。 

暑い夏、皆様の水やりと手入れ作業の賜物でしたね。 

乾燥させたササゲ豆を、一粒ずつ丁寧に鞘から出すのも 

一苦労でした。ご協力くださった皆様、ありがとうござ 

いました。来年も一緒に、園芸活動を頑張りましょう。 

                         （管理栄養士 和田） 

 

ご家族様へ 
 

～ リハビリ掲示板 ～ 
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