
 

 

 

                                                                                                       

  

 

 

梅雨の季節がやってきました。洗濯物が乾かなく、 

じめじめした日が続き、困ったものです。。。そん 

な時は、 おしゃれな雨具や、あじさい等で、梅雨 

を“楽しみ”に変えてみてはどうでしょうか！！ 

 
                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緑寿苑だより  

 

 ５月１１日（水）、いなみ野学園コー 

ラスサークルの皆様に来苑いただき、 

華やかな衣装で、目も楽しませていた 

だき、歌、マジック、踊り（花笠音頭） 

を披露していただきました。コーラス 

は、ピアノの生伴奏とともに歌ってい 

ただき、とても心地よい音楽を堪能さ 

せていただきました。利用者様にも歌 

詞カードをお配りしたところ、利用者 

様もよくご存じの歌ばかりでしたので、あちらこちら 

で口ずさんでおられ、とても楽しまれていました。マ 

ジックでは、トランプが大きくなったり、トランプが 

傘にパッと変わったり、 

派手なマジックに驚か 

れていました～！！ 

～いなみ野学園コーラス＆マジック～ 
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①介護保険負担割合証、介護保険負担限度額認定証、後期高齢者被保険者証等の、 

保険証関係の更新時期が近づいております。新しい保険証が届きまし 

たら、受付へお持ち下さい。また、更新申請が必要なものにつきまし 

ては、速やかに手続きいただきますようお願い致します。 

② 昨年度の苑内での感染症流行の経験をふまえ、今年度は感染症予防対策への取 

り組み強化について検討を続けております。ご丌便をお掛け致しますが、ご協力 

下さるよう、よろしくお願い致します。 

 すよう、今後ともよろしくお願い致します。 

喫茶活動  ２階（毎週木曜日開催） 

        ３階（毎週火曜日開催） 

フォークオールディ（ギター演奏）：７月６日（水）１４：００～  

ご家族様へ 
 

～苺ミルク喫茶～ 
４月 19 日、３階で『苺ミルク喫

茶』を催しました。200個分の苺の

ヘタ取りと生クリームの泡立ての準

備は大変でしたが、入所者様も一生

懸命協力してくださいました。苺、

牛乳、砂糖をミキサーし、グラスに

注いだ後、生クリームを絞ると、ビ

タミンＣがたっぷりの苺ミルクの完

成です。飲み込む力の弱い方にはと

ろみ剤を混ぜ、苺ミルクムースで苺

の味を楽しんで頂きました。おいし

いお顔をたくさん見ることができま

した。春の苺は幸せの味ですね！ 

（管理栄養士：和田）     

 

～抹茶喫茶～ 
5月 12日、２階で、 

一年に一度の、抹茶を楽しんでいた

だく『抹茶喫茶』を催しました。春

の気持ち良い空気の中、ほんのりと、

抹茶の香りが施設内に漂っていまし

た。入所者様は色々な話をされなが

ら、お茶をたてて召し上がられ、満

足されておられました。また、お茶

菓子には、手作りした本格的な和菓 

子を召し上がって 

いただきました。 

 


