
 

 

 

                                                                                                       

  

 

 

暖かくなりました。すでに、夏日を記録！！日中は、 

半袖で過ごせるようになってきています。しかし、 

朝晩の冷え込みはあり、寒暖差の激しい季節です。 

体調を崩されないよう、お気をつけください。 

         

 

                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

緑寿苑だより  

 

～管理者変更のお知らせ～ 
 平成 28年 4月 1日 

より、池内春樹 が施設 

長として、就任致しま 

した。よろしくお願い 

申し上げます。 

～音楽レクリエーション～ 
 ３階では丌定期にはなりますが、ホールにて職員が中心となり、オルガン演奏

による音楽レクリエーションをしています。利用者様、皆で一緒になり歌を歌っ

て楽しんでいます。また、歌えない方も聴くことによって、脳は活性化している

のではと思っています。利用者様が、昔聴いていた音楽を、オルガンで演奏して

いるので、懐かしみながら口ずさんでおられ、大変良い雰囲気です。この時間を

大切にし、これからも時間の許す限 

り、積極的に取り組んでいきたいと 

思います。 

 

～胡蝶蘭、開花！～ 
 昨年の春に 

植え替えをし 

た胡蝶蘭が綺 

麗な花を咲か 

せています。 ご来苑の際には

是非ご鑑賞ください。 
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肺炎球菌ワクチン接種について（入所中の方のみ） 

・・・定期接種の対象の方に限りますが、７月に実施予定とさせてい 

ただきました。当苑にて接種希望の方は、５月中に予診票をお持ちください。 

マスクの着用について 

・・・面会時に持参にての着用をお願いしておりますが、感染症予防の観 

   点から、冬季の期間だけでなく、一年を通して着用をお願いする 

ことと致しました。引き続き、面会時には着用をお願い致します。 

また、マスクの自販機を設置致しましたので、ご利用ください。 

 
入所を担当している緑寿苑リハビリテーション部には現在、理学療法士 1名、

作業療法士 5名の計 6名が在籍しております（内訪問リハビリ担当 1名）。焦ら

ず利用者様一人一人の目標に向かって、リハビリのお手伝いをさせて頂ければと

思います。どうぞよろしくお願い致します。さて、「リハビリ」と聞くと多くの方

が歩行訓練や、体操などを思い浮かべられるのではないでしょうか。そういう私

も養成学校に入るまではそのように思っていました。 

しかし、運動だけではなく「精神面」・「認知面」 

が低下している方に対しても創作活動・役割活動 

など様々な方法を用いて治療を行っています。次 

回よりリハビリテーション部の取り組みについて 

ご紹介していこうと思います。 

（緑寿苑リハビリテーション部：金高） 

喫茶活動  ２階（毎週木曜日開催） 

        ３階（毎週火曜日開催） 

ビリーケン・キッド（プロレスラー）来苑 

：６月８日（水）１３：４５～ 

ご家族様へ 
 

～リハビリ掲示板～ 


