
 

 

 

                                                                                                       

  

 

 

 

 

 

セミの声がとても賑やかに響く毎日ですね。暑さ、日差しともに厳しい季節でもありますので熱中症

に気をつけていきましょう。緑寿苑ではこの時期、夏の甲子園の応援に力がはいる利用者さまが多いよ

うです。テレビや新聞を念入りにチェックされています。感動あり、涙あり、とても刺激が強い夏です

ね。みなさまは、この夏をどうお過ごしですか？子供たちにとっては夏休みもあり、思い出深き日々で

しょうね。暑い日も続きますが、どうかくれぐれもご自愛くださいませ。 

 

 

 

                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

緑寿苑だより  

 

８月 

  

 

 

 

 

７月に入り、緑寿苑２階に天然の笹がお目見えしました。入所者様に短

冊に願い事を書いていただき、書くのが難しい方は職員がお話を聞きなが

ら代筆しました。どのような願い事が多いのか、拝見すると… 

① ご自身の健康を願うもの。「歩けるようになりたい」「暑さを乗り越 

えられるように」「１００歳まで（！）生きたい」など。 

② ご家族様・周囲の方の幸福を願うもの。「家内安全」「子や孫が幸せ 

でありますように」「縁のあったすべての方が幸福でありますよう 

に」など。 

③ とても微笑ましいもの。「おまんじゅうが食 

べたい」「おいしい牛肉が食べたい」など。 

入所者様に協力をお願いし、折り紙を使って星や 

天の川、輪飾りを作っていただき、飾り付けをしま 

した。色とりどりの短冊や飾りに彩られ、クリスマ 

スツリーにも負けないにぎやかで素敵な七夕飾りが 

出来上がりました。私たちスタッフも、笹に囲まれ 

て仕事をしていると、心がうきうきしてくるような 

気がします。 

 

 
 

緑寿苑の七夕 
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行事案内 

 
 
 

 とってもおいしそうなコーヒー 

ゼリーを皆さまに作って頂き、召 

し上がって頂きました。 

 暑い季節に、見た目にも涼し 

げなスイーツで、昼のひと時を 

楽しんで頂きました。 
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喫茶活動  ２階（毎週木曜日開催） 

        ３階（毎週火曜日開催） 

盆踊り ： ８月２０日（水）１４：００～ ４階 

～コーヒーゼリー喫茶～             


