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平成 29年 

春号 

理  念 

１）精神医療に携わることに自覚と誇りを持ち、全力を尽くす。 

２）患者様、ご家族を含めた地域の人々の満足と信頼が得られ

るような病院づくりを目指す。 

３）地域精神医療に貢献するために、精神保健活動、啓蒙活動、

対外活動を積極的に行う。 

４）安全な医療と安心できる環境を提供するために継続的な改

善を重ねる。 

５）患者様の権利を尊重する。 

６）安定した経営基盤を維持する。 

 

 

 

                         医療法人達磨会 理事長 森 隆志 

本年の互礼会の挨拶で、「チーム医療」について言及させ 

ていただきました。「チーム医療」という言葉は、ここ４～５年、 

当院の病院方針の中に必ず入っており、去年の方針でも「チー 

ム医療の維持・推進」を揚げております。 

 これからの精神科医療は個人個人の頑張りだけでなく、臨 

床に携わる皆の力を統合して治療にかかわることが必要とい 

う信念で「チーム医療」を謳っていたのですが、本年ではそ 

ろそろ、それをより具体化していくことを計画していきたい 

と考えております。 

               精神科医療には多職種（医師、看護師、薬剤師、作業療法

士等々）がかかわって、それぞれのパートで一所懸命に努力

をしています。当院においても、その通りなのですが、職種

間の連携が少しスムーズでないところがあり、職種内のチー

ム連携は勿論のこと、職種間の連携をより密にして、臨床を

行っていきたいとの思いから、「チーム医療」というものを考

えてゆきたいと思っているわけです。 

 

～未来地域に根ざした医療～ 

作 品 紹 介 

“ウッドクラフト” 

最近人気です♪ 

～ちぎり絵の壁飾り～ 

作業療法 
参加者の作品 



Higashikakogawa Hospital   

- 2 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年１０月２７日 第 27 回兵精協社会復帰促進事業・グランドゴルフ大会が三木総合防災公園で開催されました。 

 一面、天然芝という恵まれたコースで一般と病院に分かれ 38 チームが汗を流しました。いつも練習している人工芝とは違い天然芝の感覚が、前半中々つか

めず苦戦しました。後半になるにつれ上手く感覚をつかみ出し、患者様同士でコツをアドバイスし合ったり励まし合ったりしました。その内にホールインワンも

飛び出し一般の方々にも「筋がいいね」と褒めて頂いたり、一緒になって喜んで頂いたりしました。地域交流を深めることが出来、結果三位という高成績を収め

ることが出来ました。そして秋のもう一つの醍醐味である美味しいお弁当を芝生の上でいただきスポーツの秋、食欲の秋を満喫した一日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              看護部長 村岡 由美 

昨年、11月 5日に第 2回家族教室のふれあい催し会を行いました。 

この催し会は、定期的に開催している家族教室とは少々違う趣旨で、Ｈ27年 11月に 

初めて実施しました。 

 Ｈ25 年に家族教室を立ち上げて 4年が経ち、約 20 名程の方が毎回参加して下さっています。今では、ご家族同士が顔馴染みになり、

会話も弾んでいる姿をよくお見掛けするようになりました。その一方、新規に参加される方が増えていない現状がありました。これは、未

だ家族教室をご存知ない方やご存知でも参加に踏み出せない方がおられるのではないかと、家族教室の広報活動の必要性を感じたことから

知って頂く機会づくりとしてふれあい催し会を実施することになりました。第 1回目は好評でしたので、この度の 2回目は更によい企画を

考えようと担当スタッフが色々なアイデアを出し合い準備をしました。 ご家族の方が受診に付き添ったついでに、または面会に来たつい

でになど気軽に「来て、見て、聞いて、感じて」頂けるように、事業所の相談支援専門員の方を招き地域の支援事例の講演や就労支援事業

所の野菜や弁当の販売、事業所の資料提供、ご家族同士の憩いの喫茶コーナー、当院の治療の流れと関係部署の紹介など多くの情報提供に

努め盛況な会になりました。 今年も 3回目を予定しています。昨年以上の企画を考えたいと思っています。開催のお知らせを見かけたら

是非ともお立ち寄り下さいますようよろしくお願いします。 
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去る 12月3日、第12回兵庫県障がい者芸術・文化祭に招かれ、入院患者さん、ディケアのメンバーさ

ん、病院職員含め 20 名が、期待と緊張に胸を膨らませて淡路市立しづかホールの初舞台に臨みました。

出演内容は、「明日があるさ」の曲に合わせた創作ダンスを披露しました。この演技は、「小さい事は気に

せず、前を向いて歩こう！」というメッセージを込めて、笑顔で大きくポンポンを振って精一杯踊り、練

習の成果を存分に発揮しました。 

 また、県内各地から参加された団体の活気あふれる演技や心温まる素晴らしい展示作品にも感銘を受け

ました。 

このような機会を与えて下さったおかげで、参加者全員は今まで味わったことがない感動と達成感を共有

することができました。 

 今回得た自信が、これからの活動への更なる意欲向上に繋がればと思います。 

  

 

 

 

昨年１０月より医局員として就任させていただきました片上と申します。 

東加古川病院にはお正月やお盆のスポット勤務で数回こさせていただいていましたが、1 番の

魅力としては病棟へいく途中にある大きな人工芝グラウンドと美味しい病院食だと思います。

精神科病院といえば昔ながらの臭い、汚ない、恐いの３K 病棟が多い中、綺麗な病棟へ向かう

途中にグラウンドを通る事で病棟へ行く時も心弾みます。長期入院になりがちな精神科の患者

さん達にとって以上の２点は大きなやすらぎになっているはずです。自分が患者なら入院した

いと思える様な病院で勤務させていただき大変光栄です。 

若輩者で皆様にはご迷惑をお掛けすることが多々あるかと思いますが、一日でも早く慣れ、皆

様の戦力として活躍できるよう、全力で努力するつもりですので、どうぞご指導とご鞭撻のほ

ど、よろしくお願い致します。 

医局コラム vol.19 

医師   片上 徹也 
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曜日 月 火 水 木 金 土 

午前 

森院長 木村 森院長 森院長 木村 森院長 

田原 菊川 賀川 津田 片上 玉田 

木村 津田 南 浅野 大西 菊川 

片上   南  大西 

午後 
  

 
堀野 

思春期外来 

  

①公共交通機関でのご来院 
ＪＲ東加古川駅下車 北口より徒歩１０分 

②お車でのご来院 
加古川バイパス 加古川東ランプ下車(山側すぐ) 

 

外来診察のご案内 

     「春」と聞くだけでなんだかワクワクしていた子ども時代。 

     今は、花粉症とのたたかいで「春」と聞くだけでムズムズしてくるような気がします。 

広報担当 

編集 

後記 

＊外来変更のお知らせ＊ 
平成 29 年 4 月 1 日より外来診察医師の変更がありますので、
下記にてご確認ください。 

＊受付時間は月曜日から土曜日の8時30分～11時30分です。 

広報誌（PDF)

はホームペー

ジ か ら も 閲

覧・印刷可能

取 り 組 み 

☆平成 29年元旦 おせち料理☆     給食管理課 小路祐子 

毎年年初め当院で恒例となっているおせち料理。お正月に食べるおせち料理は、「年神様への供物」と

されてきました。外泊・外出出来ない患者様・入所者様にお正月気分を少しでも味わって頂こう、新年を新

たな気持ちで迎え、今年 1 年健康に過ごして頂きたいと給食管理課職員一同料理 1 つ 1 つに思いを込め

て元日の昼食に提供させて頂きました。 

   提供数：固形食：210 食ｷｻﾞﾐ食：150 食ｿﾌﾄ食:10 食ﾐｷｻｰ食:40 食 

〔おせち〕        〔固形おせち〕     〔ミキサー食おせち〕 

QJ01045/ISO9001:2008 

医療法人達磨会 

東加古川病院 
 

〒675-0101 加古川市平岡町新在家 1197‐3 

TEL： 079‐424‐2983 (代表) 

FAX： 079‐424‐2985 

HP：http://www.tatsumakai.jp/ 

当院では 2004年に ISO9001 

を取得しています 
 


